


“ SEBAR CENTING KARET “
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INOVASI KAPANEWON PLERET 2023

14 JUNI 2023



LATAR BELAKANG

1. Masih adanya ibu hamil yang mengalami kekurangan energie klinik dan bayi

usia 2 tahun yang stunting. 

2. Keterbatasan anggaran penanganan stunting yang ada

3. Belum sinergienya peran serta / gotong royong dalam penangan stunting 

4. Ketidaktahuan masyarakat atas stunting secara utuh . 



NO KALURAHAN JUMLAH BALITA

1 WONOKROMO 47

2 PLERET 29

3 SEGOROYOSO 32

4 BAWURAN 18

5 WONOLELO 14

REKAP BALITA STUNTING 

SE KAPANEWON BULAN MARET 2022

NO KALURAHAN JUMLAH

1 WONOKROMO 53

2 PLERET 54

3 SEGOROYOSO 18

4 BAWURAN 25

5 WONOLELO 12

REKAP DATA BUMIL RISTI DIAMBIL PADA 

BULAN DESEMBER 2022 DARI DATA PUSKESMAS



PRINSIP / INSPIRASI 

1. Beban yang berat akan ringan jika ditanggung bersama

2. Gotong royong meringankan, memudahkan dan mempercepat penyelesaian

masalahan yang ada. 

3. Berbagi rezeki untuk saudara yang membutuhkan

4. Anak yang sehat akan menjadi manusia yang hebat



PENDANAAN KEGIATAN 

KEGIATAN DIBIAYA DENGAN CARA : 

1. Mensinergitaskan alokasi anggaran yang ada ( anggaran dari kalurahan masing – masing 

2. Menghimpun dana dari masyarakat khususnya ASN dan pamong di kapanewon pleret ( 

kapanewon, koramil, polsek, puskesmas, KUA, korwil pendidikan, SMP N, SMA N dan SMK N) 

secara sedekah/seiklasnya. 

3. Sedekah berupa, uang tunai, bahan pangan maupun sampai yang bisa dijual. 



STANDAR PROSEDUR
PENGUMPULAN SEDEKAH

1. Tim pengumpul sedekah menitipkan kotak/kaleng sedekah di instansi, sekolah dan 

kalurahan yang ada di kap. Pleret pada tanggal 27 bulan tersebut. 

2. Tim mengambil hasil sedekah dicatat yang ada disaksikan oleh tim instansi, sekolah

dan kalurahan masing-masing. 

3. Tim pengumpul sedekah menyerahkan ke bendahara tim inovasi untuk dicatat.

4. Pelaksana teknis mengajukan anggaran dan mengunakan anggaran sesuai dengan rab

yang dibuat.   



PELAKSANA KEGIATAN PENCEGAHAN
STUNTING DI KAP. PLERET. 

A. Preventif -- Pencegahan / Intervensi Sekunder

1. Sosialisasi kepada siswa/siswi SMP/SMA/SMK/ MAN tentang stunting,  

Reproduksi,   Bahaya penyalahgunaan Narkoba dan pergaulan bebas dll

2. Sosialisasi kepada Karang Taruna 

3.  Pemberian vitamin penambah darah kepada Siswa/Siswi dan Karang taruna

4. Sosialisasi/ Pendidikan keluarga kepada Calon Manten

5. Pendampingan Keluarga yang baru dan  Pendidikan kepada Keluarga tentang

Perencanaan Keluarga.

6. Pelayanan KB  

7. Penciptaan Lingkungan Keluarga Sehat ( Pola asuh, rumah sehat, Jamban, air 

bersih, dan bebas asap rokok) 



LANJUTAN
B.  KURATIF / Intervensi spesifik

1. Pemeriksaan kepada Ibu Hamil secara rutin

2. Pemberian Makanan tambahan ( protein hewani ) bagi yang kekurangan gizi. 

3. Pendampingan Pola Asuh anak : 

a. Pemberian asi eksklusif

b. Pola makan yang sesuai dengan usia bayi

c. Pendampingan Menu makanan (protein hewani) yang seimbang. 

4. Pemeriksaan Kesehatan, pengukuran tinggi badan dan berat badan bagi Baduta

secara teratur. 

5. Pemberian makanan tambahan/ vitamin, dan nutrisi yang sesuai dengan kebutuhan bagi B 

yang  stunting. 

6. Pemberian Obat Cacing bagi bumil

7. Kelas Ibu Hamil untuk mendukung gizi anak



C INTERVENSI TERSIER

1. Terciptanya keluarga bumil yang bebas dari asap rokok (suami, mertua, 

anak) tidak boleh merokok di rumah .

2. Tersedianya fasilitas jamban yang sehat dan bersih

3. Tersedianya air bersih untuk konsumsi

4. Perilaku hidup sehat di keluarga



TIM DALAM INOVASI SEBAR CANTING KARET

1.  Tim Penyuluh dan Sosialisasi

2. Tim Pengumpulan Sedekah

3. Tim Teknis Penanganan Stunting

4. Tim Pemantau Keluarga Stunting

5. Tim Monitoring dan Evaluasi

6. Tim Pendataan

7. Tim Dokumentasi

8. Tim Penanganan Kedaruratan



TIM PENGUMPUL SEDEKAH BARENG

Tim terdiri dari unsur :

1. Kapanewon Pleret

2. Pamong Kalurahan

3. Korwil Pendidikan Pleret

4. PKK Kalurahan se Kap. Pleret

5. Bumkalma

6. BPP Pleret



TIM PENYULUH DAN SOSIALISASI

1. Koramil Pleret

2. Polsek Pleret

3. Puskesmas Pleret

4. KUA Pleret

5. PLKB Pleret



TIM TEKNIS PENANGAN STUNTING  

1. Puskesmas Pleret

2. Kapanewon Pleret

3. Lurah se-Kapanewon Pleret

4. PLKB Pleret

5. Kamituwa Kalurahan

6. TPK  masing – masing kalurahan

7. KPM  masing – masing kalurahan

8. Kader Yandu

9. LPMKal

10.TP PKK Kalurahan



TIM PEMANTAU KELUARAGA STUNTING

1.PLKB Pleret

2.Kamituwa Kalurahan

3.TP PKK Kalurahan

4.Pendamping PKH 



TIM MONITORING DAN EVALUASI

1. Kapanewon Pleret

2. Koramil Pleret

3. Polsek Pleret

4. KUA Pleret

5. Korwil Pendidikan Pleret

6. PKK Kapanewon Pleret



TIM PENDATAAN

1.Kapanewon Pleret

2.Puskesmas Pleret

3.Lurah Pleret

4.Pendamping Desa

5.PLKB Pleret

6.TKPK Pleret

7.TKSK Pleret



TIM DOKUMENTASI

1.Kapanewon Pleret

- Kasubbag Umum dan Kepegawaian

- Damar Apriliya P

- Sri Panduwinata

2. Pendamping PKH



TIM PENANGANAN KEDARURATAN

1.Kapanewon Pleret

2.Tim FPRB Kalurahan



TIME LINE INOVASI SEBAR CENTING KARET



GOAL-TUJUAN INOVASI

• Penurunan Pengajuan Dispensasi Nikah

• Penurunan Kematian Ibu Melahirkan

• Penurunan Kematian Bayi

• Penurunan Angka Stunting


